
Auf dem
Wochen-

markt
eingekauft

Resteessen
gekocht

Wieder-
verwendbare

Monats-
hygiene
genutzt

Upcycling
Projekt

durchgeführt

Etwas
Gebrauchtes

gekauft

Mit
Kastanien

gewaschen

Nachhaltige
Putzmittel
verwendet

Obst- und
Gemüsereste
kompostiert

Leitungs-
wasser

getrunken

Müll
gesammelt
(#LBVTrash
Collection)

Stoffbeutel
benutzt

Feste
Seife

verwendet 

Mehrweg-
flaschen

verwendet

Bienenwachs
-tuch statt
Alu- oder

Frischhalte-
folie

verwendet

Gegenstand
getauscht

Kosmetik
selbst

gemacht

Gebrauchte
Kleidung
gekauft

Dosen für
Wurst- und
Käsetheke
verwendet

Sich über
Mikroplastik
informiert

Brotbeutel
selbst

gemacht

Unverpackt
eingekauft
(Optimal:

Unverpackt
Laden)

Repariert
statt

entsorgt

Nachfüll-
packungen
verwendet

Gegenstand
ausgeliehen

statt neu
gekauft

Naturschwärmer
Müll Bingo

Müll
getrennt


