
 

 

 

Färben von Textilien mit Naturfarben 

Die „Tee-Methode“ erweist sich schon seit vielen Jahrhunderten als sehr brauchbar, um 

alte fleckige Kleidungsstücke wieder tragbar zu machen. Sie ist eine der einfachsten 

(Heiß-) Färbemethoden und bringt schöne, warme Brauntöne in vielen Nuancen hervor. 

Man kann sie immer wieder anwenden und einfach noch mal nachfärben, sollte die 

Farbe mit der Zeit ausbleichen. 

Man braucht: 

o Textilien (ca. 100 g) gewaschen 

o 5 EL schwarzen Tee oder 5 Teebeutel  

o 2 l Wasser 

o Kochtopf  

o Kochlöffel 

So wird’s gemacht: 

Wasser und Tee in einem Topf langsam zum Kochen bringen und 15 Minuten leicht 

köcheln lassen. Abseihen beziehungsweise Teebeutel herausnehmen, Textilien in das 

Farbbad legen, sodass sie bedeckt sind. 

Bei kleiner Hitze 1/2 bis 1 Stunde köcheln lassen, dabei die Textilien regelmäßig wenden. 

Kochplatt ausschalten und alles abkühlen lassen. 

Textilien ausspülen, waschen und trocknen. 

 

Tipp:  

Die Intensität der Farbe kann durch die Menge des Färbematerials (hier Tee) und die 

Einwirkzeit beeinflusst werden. 
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